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PaзoBвтельIloе YчPФtqение 

''Cpедняя tJJKoЛa с Yг'
льньt х п Pед/v\етo B |'lэ44 ltент paльнoгo pайoна Boл гo г poда''

1 дeкoбpя 2О23 г.
B ' Д  l p / e V a  п / L ц И

Блюдo
3aвтpа к

Свеклa oтвapHaЯ

Maкapoнь l  oTBapHЬ|е с  MaслoM
ГYлЯш Из Mяса птИЦЬl 5O/50гp'
Ч a Й с  л и м o н o M И с a x a p o M
Хлеб пшeничньtй

Зaвтpaк C 7 дo ,],1 лeт

Cвеклa oтвapHaя

Maкapoньt  oТвapНЬ|е с  MaслoМ
Гyляш из MЯсa птИцЬ| 50/50гp'
Ч a Й с  л и м o н o м И с a x a p o м

Xлеб пшеничнь lй
з а в I  p а '  с  

' 1  
F О  1 7  л e -

Cвeклa oтBapHaя

N4aкapoньt  oТBaрHЬlе
Гyляш из '"сa пт,ц',60/60гp.
Ч a Й с  л и м o н o м И с a x a p o M

Xлеб пшеничнь lй
3aBrpак rЛатнЬ| Й c 11 Дo 17 лет

a ^ ^ , , - -
v  D с ^ ,  I d  U  l  б o P п d х

Maкapoнь l  oтвapнЬ|e  с  MaслoM
Гуляш из гoвя|цИнЬ| 50/5Oгp.
Ч a Й с  л и м o н o M И с a x a p o м
Xлеб пшeничнь lй

oбeд с 7 дo 11 лeт

Пoмидopьr сoлeньtй
[J.{и из cвeжeй кaпyстьt с кapтoфелeм

Плoв из птицьt 100/50гp.
ЧaЙ с  сахapoм

Хлеб г tеклевaньtЙ

Хлеб  пщеничнь tЙ
o б e д с 1 1 д o 1 7 л е т

Пoмидopьr  сoлеHЬ|e
|J-.{и из свeжeЙ кaпyстьt с кapтoфeлем
Плoв из  птицьt  150/50гp .

ЧaЙ с  сaxapoм
Хлeб пеклeвaнь lЙ

Хлеб nшеничньtЙ
oбeд плaтньrЙ с 7 дo 11 Лeт

[J-{и из свeжей кaпyстьl с кapтoфелeм
Плoв из  птицьt  100/50гp .
Чай каркaде с  сaХapoм
Яблoкo пopцИoнoe

Xлеб пеклевань lЙ
Хлеб пшeничнь lй

oбeд спeц nи-a"^e с 12дo18лeт

Пoмидopь l  сoленЬ|е
lJ-{и из свeжей кaпyстьr с кapтoфeлем
Плoв из  птицьt  150/50гp .
ЧaЙ с сaxapoм
Хлеб пеклeвaнь lЙ

Bьtxoд
L{енa (pyб.)

99,52
ККалл

26,9
198 ,6
138 ,0
62,6
69,2

Z O , Y

198 r6
1з8,0
oz ,o

69,2

100, 44,9
180 ZЭ4'0
120 16516
Z0О. 62]6
40',  92:3

60 26,9
150,  19816
100 221 ,7
200 62,6
30 _ 69,2

60 12,6
200, 28,4
150 257,5
200 61,4

Б6 o,l o

55 126,9

100 21,0
250 35,4
200 З54'1
200. 61,4
40 68,3
50 115,4

200 28,4
150 257,5
200 59,9
180,  7S ,g
55 93,9
55 126,9

100  21  , 0 ,
250: 35,4
200 З54,1
200, 61,4
40 | 68,3

60
150
100
200
30

;^
OU

150
100
200
30

99,52

99,52

100,00

99,52

99,52

100,00

99,52



Xлeб пшеничнь lЙ
ПoЛдHик

Пиpoжoк с.цoбньrЙ печeньtй с кapтoфeлeм
КoфеЙньrЙ HaпиToк с Moлoкoм

Пoлдник спeЦ пИтaнИe c 7 дo 11 лeт

Пиpoжoк сдoбньlй печеньtЙ с кapтoфeлeм
КoфeйньrЙ Haпитoк с Moлoкoм

ПoЛtHИк спец пЙтaние с 12 дo 18 лeт

[1иpoжoк сдoбньrй печeньtй с кapтoфeлeм
КофеЙньlЙ HaпИтoк c MoлoкoM

Зaвтpак cпeЦ питaниe с 1 2дo1 8лeт

Cвеклa oтвapHaя

Maкapoньt  oтвapHЬ|e

Гyляш из  MЯсa ПТИцЬl  60/60гp .

Ч a й с  л и м o н o м И с a x a p o м

Хлeб пшеничнь lЙ
Бyфeт

Бyлoнка дoMaцJняя
Бyлoнкa дopoжнaя
Пиpoжoк с  кaпyстoЙ

Пиpoжoк сдoбнь1й neнeнчЙ с кapтoфeлeм
Пиpoжoк сдoбHЧЙ пeчеHЬ|й с яблoцaми
Пицца с сЬlpoM 70l25гp '
Pyлeт бисквиTнЬ|Й сo сгyщенкoй
Coсискa зaпeЧeннaя в Tестe25/50гp.
Xavaпypи с сЬ|poм
Coк фpyктoвьlй 0,2гp
Чaй Fruktomania в aссopтимeнте
Boдa Ceнeжскaя 0,5л
Ha!]итoк Cенeжскaя плюс в aссopтиMентe 0'44л

TТpиятнoгo aппeтитo|

50 115,4

10b ilв,l
200 118,0

100 218,1
200 '118,0

150 256,4
200 118,0

100 Й,g
180 2З4'0
120, 165,6
200 . 62,6
40 92'З

75, 298,1
75 283,0
75 160,7
75 164,6
i s t  19617
95 i 282,6
75 З!8.|
75, Z22p
70 241,0

,200 86,6
1
1
I

3з'00

3з,,10

33 r10

s9,s2

25,00
25,00
2з'00
Z J . U U

30r00
45 00
40r00
35r00
35r00
25r00
40 00
30 00
50,00

oOo <КoмбиHaт сoЦиaлЬHoгo пИтaHия))
УпoлнoмoчeнHЬ|Й пpeдстaвИтeль D) -
зaв.пpoизвo.qствoм 4f-ц/


